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PROFESSIONE MONTAGNE IV EDIZIONE 
TSM-ADM Accademia della Montagna promuove una cultura diffusa della montagna anche attraverso un programma di 
formazione continua per i professionisti sui temi ritenuti prioritari.
La IV edizione di Professione montagne intende approfondire l’evoluzione dei valori che caratterizzano l’approccio alle terre 
alte da parte dei nuovi frequentatori con le testimonianze di esperti e di professionisti delle montagne.
Il ciclo di seminari è organizzato in partnership con l’Associazione Accompagnatori di Media Montagna del Trentino, 
l’Associazione Maestri di Sci del Trentino, il Collegio delle Guide Alpine-Maestri di Alpinismo della Provincia di Trento e il 
Collegio provinciale Maestri di Sci del Trentino.

“Professione montagne”: un percorso di ricerca-formazione-
intervento con i professionisti della montagna del Trentino
Gianluca Cepollaro, TSM-ADM Accademia della Montagna

Lo sport in montagna tra performance e benessere
Francesca Vitali, Università degli Studi di Verona - Dipartimento 
di Neuroscienze, Biomedicina e Scienze del Movimento

Intervengono
Mario Panizza, Collegio provinciale Maestri di Sci del Trentino
Clarisse Roda, Scuola di sci Corno alle Scale
Antonello Seppi, Sportlifee

Conducono
Luca Calzolari, giornalista, comunicatore, esperto di montagna, 
già direttore di Montagne 360
Roberto Mantovani, giornalista, scrittore e storico 
dell’alpinismo

24 ottobre ore 17.00 
 ■ Neve e sci

LA NUOVA FISIONOMIA DEI FREQUENTATORI
La montagna d’inverno, quella della neve e della 
settimana bianca, sembra non sfuggire al fenomeno dei 
nuovi frequentatori. Sono cambiate le richieste di chi 
pratica lo sci alpino, lo snowboard, lo sci di fondo o di 
chi va a ciaspolare? Sulle piste da sci sono aumentati i 
principianti o, al contrario, si impone la presenza degli 
sciatori esperti? E ancora: qual è l’autovalutazione 
delle proprie capacità, da parte dei frequentatori dei 
terreni innevati? E quali attrezzature cercano? Quante 
sono le persone che utilizzano gli impianti per pranzare 
al rifugio? Il seminario, attraverso le testimonianze di 
maestri sci e noleggiatori cercherà di rispondere a questi 
interrogativi per continuare a tracciare l’anatomia dei 
nuovi frequentatori della montagna.
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La partecipazione è gratuita previa iscrizione obbligatoria online sul sito www.tsm.tn.it
Il link per partecipare al webinar verrà inviato tramite alcune ore prima dell’inizio del seminario.

https://www.tsm.tn.it/attivita/professione-montagne-neve-e-sci-la-nuova-fisionomia-dei-frequentatori
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